\ CONI

IL MOVIMENTO DAI 3 Al 5 ANNI
Ancona, 10-24-29 NOVEMBRE E 3 DICEMBRE 2021

Finalita:

La Scuola Regionale dello Sport delle Marche e I’'Ufficio Scolastico Regionale propongono un percorso
formativo sull’'importanza del movimento e del gioco per le bambine e i bambini nell’eta della scuola
d’infanzia (dai 3 ai 5 anni), nell’'ottica di una visione unitaria della persona in cui I'esperienza motoria
e strettamente integrata con quella cognitiva, affettiva e relazionale.

Riteniamo che solo una ricca esperienza ludico-motoria possa permettere un pieno sviluppo di tutte
le potenzialita della persona. Questa esperienza ludico-motoria non puo essere sostituita da una
sempre piu precoce specializzazione sportiva, ma puo invece costituire una base ottimale anche per
un futuro avviamento allo sport.

L'articolazione del corso prevede 4 incontri on line per fornire un inquadramento teorico dal punto di
vista scientifico, psicopedagogico e metodologico-didattico, sia una parte esemplificativa a livello
operativo (che potra essere anche in presenza a primavera 2022 se le norme Covid lo
permetteranno).

Nella seconda parte del corso sono previsti anche degli approfondimenti su tematiche specifiche,
quali I'educazione motoria all'aperto e I'utilizzo della musica.

Destinatari: Il seminario & aperto a insegnanti di scuola dell’infanzia, tecnici sportivi, laureati in
scienze motorie e sportive, allenatori, e tutti coloro che nutrono interesse per I'argomento.

Relatori:
Dott.ssa. Beatrice Andalo

Diplomata ISEF e laureata in Scienze della Formazione. Da oltre vent’anni si dedica alla progettazione
e realizzazione di interventi di attivita motoria, psicomotoria e sportiva, con una particolare
specializzazione per la fascia 0-6 anni, lavorando con enti pubblici e privati su tutto il territorio
nazionale, attuando sia interventi diretti con i bambini, sia gestendo corsi di formazione rivolti a
educatori, insegnanti e figure professionali che operano nel mondo dello sport.

Prof.ssa Laura Fermanelli

Docente di musica per la Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di 1° grado, docente
esperto INDIRE, MIUR e Comitato nazionale per I'apprendimento pratico della musica;
Prof. Andrea Ceciliani

Full Professor, Director of Exercise and Sport Science -1st Cycle Degree/Bachelor
Department for Life Quality Studies, Alma Mater Studiorum University of Bologna



Programma 10 novembre 2021

Ore 16.00
Ore 16.30
Ore 16.45

Ore 18.45

Accredito dei partecipanti
Saluti istituzionali
“Giocamuoviti” 1 parte
Dott.ssa Beatrice Andalo
Termine dei lavori

Programma 24 novembre 2021

Ore 16.00
Ore 16.30
Ore 16.45

Ore 18.45

Accredito dei partecipanti
Saluti istituzionali
“Giocamuoviti” 2/ parte
Dott.ssa Beatrice Andalo
Termine dei lavori

Programma 29 novembre 2021

Ore 16.30
Ore 16.45
Ore 17.00

Ore 19.00

Accredito dei partecipanti
Saluti istituzionali

“Musica e movimento - movimento € musica!"

Prof.ssa Laura Fermanelli
Termine dei lavori

Programma 3 dicembre 2021

Ore 16.30
Ore 16.45

Ore 17.00

Ore 19.00

Accredito dei partecipanti
Saluti istituzionali

“Outdoor Education dai 3 ai 5 anni — possibilita operative di attivita all’aperto”

Prof. Andrea Ceciliani
Termine dei lavori

Modalita di iscrizione: cliccando sul seguente link: https://forms.gle/2y3AlahMXohdi6dXA

Quota di iscrizione: 'iscrizione & gratuita.

Modalita di effettuazione del corso:

Il corso si terra on-line in Videoconferenza utilizzando la piattaforma Microsoft Teams. Tutti i
partecipanti riceveranno una mail con link per poter accedere all'incontro e con le modalita di

esecuzione.

A tutti i partecipanti verra rilasciato un attestato di partecipazione a cura della Scuola Regionale

dello Sport del C.O.N.l. Marche

CONI

COMITATO
REGIONALE
MARCHE



