
 

       Modelli di costruzione e gestione dello
staff sanitario

Ancona, 17 ottobre 2020

Finalità: La costruzione di uno staff sanitario costituisce un passaggio fondamentale all’interno della
gestione di una squadra e/o di una società sportiva, occupandosi di una serie di problematiche di
straordinaria importanza (prima di tutto la tutela della salute degli atleti, poi lo screening iniziale e
periodico degli stessi, la prevenzione e la riabilitazione degli infortuni, , l’educazione e l’informazione
su aspetti come la lotta al doping, etc.).
La qualità del lavoro su queste tematiche si riflette non solo sul rendimento degli atleti e sulla 
performance, ma anche sulla crescita dei giocatori e dei componenti dello staff, sulle carriere degli 
atleti, sui costi economici e generali della squadra, e sulla programmazione dell’allenamento e delle 
competizioni.
I modelli di “Staff Sanitario” (quali figure professionali, quale gestione, quali relazioni e modalità 
operative) possono essere di diverso tipo ed impostazione, parametrandosi alle situazioni e al 
contesto (livello di qualificazione, budget, ambiente specifico, fascia di età, etc.); devono comunque 
riferirsi ad un livello di competenze e di comportamenti adeguato, ovviamente con gli adattamenti e 
gli accorgimenti delle situazioni specifiche: non c’è un modello unico e buono per tutti, ma ci possono
essere dei riferimenti e delle linee-guida utili per tutti.
Questo webinar si propone di fornire indicazioni generali e specifiche utili per l’organizzazione e la
gestione  di  uno  staff  sanitario  a  diversi  livelli  e  in  differenti  situazioni,  partendo  da  esperienze
concrete  e collaudate,  ma facendo anche riferimento a modelli  di  riferimento riconosciuti  e  alle
indicazioni della letteratura scientifica nel settore.

Destinatari: Il corso è rivolto a dirigenti di società, allenatori, tecnici sportivi, medici, preparatori
fisici,  fisioterapisti,  massofisioterapisti  e osteopati, laureati e studenti di  Scienze Motorie, laureati
ISEF, e a tutti coloro che, a vario titolo, operano in tale ambito.  

Relatori:
Dott.  Piero  Benelli,  Medico  Sportivo,  Docente  Università  Urbino,  Direttore  Sanitario  Fisioclinics
Pesaro, Medico Nazionale Maschile Pallavolo
Dott. Sebastiano Cencini,  Fisioterapista Nazionale Italiana Maschile Pallavolo, Docente a contratto
Università degli Studi di Siena
Prof.  Matteo  Panichi,  Preparatore  Fisico,   Docente  Università  Urbino,  Responsabile  Area  Alta
performance Olimpia Milano Armani Exchange



                                                    Programma

Ore 9.30 Accredito dei partecipanti
Ore 10.00 I diversi modelli di uno staff sanitario: considerazioni, indicazioni, criticità 

Dott. P. Benelli
Ore 10.30 Costruzione e gestione dello staff sanitario: cosa ci dice la letteratura scientifica

Dott. S. Cencini
Ore 11.00 L'interazione tra lo staff sanitario e lo staff tecnico: esperienze personali e

prospettive di lavoro – Prof. M. Panichi
Ore 12.00 Dibattito
Ore 12.30 Termine dei lavori

Modalità di iscrizione: Per iscriversi è necessario accedere al sito della Scuola Regionale dello sport
del  C.O.N.I.  Marche  registrarsi  (vedi  voce  “Iscriviti  all’area  riservata”)  e  compilare  la  scheda  di
iscrizione presente online all’interno del corso/convegno/seminario  oppure iscriversi tramite mail
all’indirizzo srdsmarche@sportesalute.eu
 

http://marche.coni.it/marche/scuola-regionale.html

La conferma di avvenuta iscrizione arriverà automaticamente dal sistema o dalla mail della SRdS
Marche.

Quota di iscrizione: L’iscrizione è gratuita.

Modalità di effettuazione del corso:
Il  corso  si  terrà  on-line  in  Videoconferenza  utilizzando  la  piattaforma  Microsoft  Teams.  Tutti  i
partecipanti  riceveranno una mail  con  link  per  poter  accedere  all’incontro  e  con  le  modalità  di
esecuzione. 

A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato di partecipazione a cura della Scuola Regionale
dello Sport del C.O.N.I. Marche 
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