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Ancona 03 giugno 2019 

 
 

L’ incontro si svolgerà presso la Sala Riunioni Comitato regionale Marche, c/o PalaRossini Strada Prov.le 

Cameranese - Ancona 
 
 

Programma 
 

Ore 14.45 Accredito partecipanti 

Ore 15.00    Introduzione ai lavori a cura del Prof. Roberto Mancini 

Ore 15.10  Il carattere nello sport e nell’attività motoria – Dott. S. Marcantognini 

Ore 18.00    Dibattito  

Ore 18.30 Termine dei lavori e consegna degli attestati 
 

 

 
Relatori: 

Prof. Roberto Mancini, docente di educazione fisica presso l’ITG Genga Pesaro formatore e 

collaboratore della Scuola Regionale dello Sport delle Marche autore di vari articoli e pubblicazioni 

sulle attività motorio sportive giovanili. 

Dott. Sammy Marcantognini – psicologo, psicoterapeuta specializzato in analisi bioenergetica, Laureato 

in Scienze Motorie e Filosofia. Collabora con diverse Federazioni Sportive e da anni si occupa di psicologia 

dello sviluppo e psicologia dello sport. 

 

 

 

 

Accreditato alla Piattaforma S.O.F.I.A. con numero identificativo 30078 

 

 



 

 

Finalità: Allenatori e insegnanti hanno sempre più consapevolezza dell’importanza della dimensione 

psicologica e relazionale nel loro lavoro con i giovani. 

Approfondiremo un tema, quello del carattere, per capire meglio quali sono i suoi elementi fondanti 

e quali possibilità si aprono da una maggiore consapevolezza in materia senza, per questo, volersi 

improvvisare psicologi. 

 “Quello ha quella personalità!” “Lui non ha il carattere!” “Quello ha un buon carattere!” “Ma che 

tipo è?”.  

Che cosa è il carattere, e quali sono i principali riferimenti teorici sia sotto il profilo pedagogico ma 

anche psicologico. Quali sono, all’interno dello sport e dell’attività motoria, i passaggi fondamentali 

nello sviluppo che possono portare alla formazione delle varie differenze tra gli individui. Come 

organizzare una lettura del carattere e una osservazione e interpretazione del linguaggio del corpo 

e quindi una classificazione che possa essere utile alla gestione delle diverse individualità nei giovani 

ma anche negli adulti. Verrà sottolineato il ruolo centrale del movimento come strumento 

essenziale nella lettura e nella interpretazione 

 

Destinatari: L'incontro è rivolto ad allenatori, tecnici, insegnanti di scienze motorie, insegnanti di 

scuola primaria, educatori, dirigenti sportivi, studenti e laureati di scienze motorie e diplomati ISEF. 

 

Modalità di iscrizione: Per iscriversi è necessario accedere al sito della Scuola Regionale dello sport 

del C.O.N.I. Marche registrarsi (vedi voce “Iscriviti all’area riservata”) e compilare la scheda di 

iscrizione presente online all’interno del corso/convegno/seminario oppure iscriversi tramite mail 

all’indirizzo srdsmarche@coni.it . 

                                 

 Clicca qui per accedere alla pagina:   http://marche.coni.it/marche/scuola-regionale.html 

 

La conferma di avvenuta iscrizione arriverà automaticamente dal sistema o dalla mail della SRdS 

Marche.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Scuola Regionale dello Sport - C.O.N.I. Marche 
Palasport “Rossini”, Strada Provinciale Cameranense 

60029 Varano . Ancona - Tel. 071 2868084 
www.marche.coni.it - srdsmarche@coni.it 


