
  

Sede Scuola Regionale dello Sport – C.O.N.I. Marche – Palasport “Rossini”, Strada Provinciale Cameranense 

60129 Varano . Ancona – Sito internet  www.marche.coni.it  E.Mail  srdsmarche@coni.it –  

 Tel. 071 2868084 – Fax 06 32723510 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

Finalità:. Il corso intende fornire nozioni per la parte generale nella formazione di tecnici 

federali di I livello della Federazione Italiana  Gioco Handball e la Federazione 

Scacchistica Italiana.  
 

Destinatari: Il corso è rivolto a laureati in scienze motorie, diplomati isef, tesserati federali. 
 

Sede:  Sala Riunioni Comitato Regionale CONI Marche c/o PalaRossini Strada Prov.le 

Cameranense  60129 Varano di Ancona  
 

Data:   21 – 22 novembre, 13 dicembre 2014   

Programma 
 

21 novembre 2014 

Ore 15.15 Accredito dei partecipanti 

Ore 15.50  Introduzione al corso  

Ore 16.00 Arrivare allo sport attraverso il gioco in età scolare (prof. ssa Regis) 

Ore 17.00 Aspetti psico-pedagici del gioco in età scolare (dott. Marcantognini) 

Ore 18.00 pausa  

Ore 18.15   Il ruolo dell’istruttore: indicazioni per un corretto approccio (dott. 

Marcantognini) 

Ore 19.15  Il controllo dell’ansia, delle emozioni e la ricerca delle giuste motivazioni (dott. 

Marcantognini) 

Ore 20.00 Conclusione lavori   
 

22 novembre 2014 

Ore 8.15 Accredito dei partecipanti  

Ore 8.45 Cenni generali sulla metodologia dell’allenamento (prof. Squartini) 

Ore 10.45 pausa 

Ore 11.00   Cenni generali sulla metodologia dell’insegnamento e didattica (prof. Petrini)  

Ore 13.00 Conclusione lavori   
 

13 dicembre 2014 

Ore 8.15 Accredito dei partecipanti 

Ore 8.45 Aspetti  normativi: cenni sulla responsabilità del tecnico, sulla normativa per la 

certificazione sportiva e sull’utilizzo dei defibrillatori (Avv. Agostinis) 

Ore 10.45 pausa 

Ore 11.00   Cenni di fisiologia dell’esercizio e di alimentazione (dott. Gambarara)    

Ore 13.00 Conclusione lavori   e consegna attestati 

 

 

La Scuola Regionale dello Sport delle Marche  

in collaborazione  

con la Federazione Italiana Gioco Handball e la Federazione Scacchistica Italiana 

organizzano un corso di formazione 
 

    per tecnper tecnper tecnper tecniiiici sportivi federalici sportivi federalici sportivi federalici sportivi federali    di di di di primo livelprimo livelprimo livelprimo livellllloooo    
Parte generaleParte generaleParte generaleParte generale    

Sala Riunioni Comitato Regionale CONI Marche Sala Riunioni Comitato Regionale CONI Marche Sala Riunioni Comitato Regionale CONI Marche Sala Riunioni Comitato Regionale CONI Marche     
 

Le iscrizioni dovranno essere  effettuate on line tramite il sito internet http://www.marche.coni.it  o inviate a mezzo mail 

srdsmarche@coni.it o via fax allo 06.32723510 entro 19 novembre 2014 . Il corso è gratuito ed è prevista una sola assenza. 
 


