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Finalità: : L’incontro rientra nel ciclo pluriennale sulla metodologia di insegnamento che 

come Scuola Regionale dello Sport abbiamo promosso per offrire momenti di riflessioni 

e strumenti operativi su un tema cruciale nel lavoro dell’insegnante di educazione fisica 

e dell’allenatore. 

Spesso l’attenzione dei tecnici è più proiettata nel programmare gli obiettivi 

coordinativi e condizionali, ai quali vengono subordinati  gli aspetti relazionali, salvo poi 

accorgersi talvolta che le capacità di collaborazione,  di accettazione dell’altro,  di fare 

squadra  da parte dei propri allievi, scarseggiano e costituiscono un grosso problema. 

In una fase storica in cui le relazioni tra ragazzi e adolescenti sembrano maggiormente 

problematiche e vengono spesso mediate dal mezzo tecnologico, valorizzare al meglio 

la dimensione corporea che caratterizza i giochi di movimento, permette inoltre di 

recuperare un aspetto ineludibile per un sano sviluppo della personalità di ognuno.  

Il dott. Bortolotti approfondirà prima in palestra e poi in aula l’importanza delle 

relazioni nei giochi motori collettivi;  le competenze dell’allenatore e dell’educatore 

motorio si riconoscono anche nella capacità di utilizzare pienamente tutte le 

potenzialità didattico-educative che un esercizio, un gioco, una situazione motoria 

contengono in sé.   

 

Destinatari: Allenatori del settore giovanile, insegnanti di educazione fisica, docenti di 

scuola primaria, educatori in ambito motorio, studenti di Scienze Motorie. 

 

Sede:  Sala Riunioni Comitato Regionale CONI Marche c/o PalaRossini Strada Prov.le 

Cameranense  60129 Varano di Ancona 

 

Relatori:  

Dott. Alessandro Bortolotti - Ricercatore dell'Università di Bologna, si occupa di temi 

educativi nel campo dell'attività ludico-motoria e sportiva. Il suo curriculum formativo 

prende il via all'ISEF nella metà degli anni '80 e si arricchisce con le lauree in Pedagogia 

e Scienze Motorie, la specializzazione come insegnante di sostegno e il dottorato di 

ricerca in Pedagogia, con una tesi dal titolo “Il corpo in gioco”. Fa parte del gruppo di 

ricerca internazionale “Giochi e Pratiche Ludiche” dei Cemea.  
 

 

 

La Scuola Regionale dello Sport delle Marche  

organizza un seminario 

        

““IInnnnoovvaazziioonnii  nneellllaa  mmeettooddoollooggiiaa  ddii  iinnsseeggnnaammeennttoo  iinn  

aammbbiittoo  mmoottoorriioo--ssppoorrttiivvoo””  
  

Ancona, 6 novembre ore 15.00 



  

Sede Scuola Regionale dello Sport – C.O.N.I. Marche – Palasport “Rossini”, Strada Provinciale Cameranense 

60129 Varano . Ancona – Sito internet  www.marche.coni.it  E.Mail  srdsmarche@coni.it –  

 Tel. 071 2868084 – Fax 06 32723510 

 

 

Le iscrizioni dovranno essere  effettuate on line tramite il sito internet http://www.marche.coni.it  o inviate a 

mezzo mail srdsmarche@coni.it o via fax allo 06.32723510 entro il 4 novembre 2015 .   

 

 
“RELAZIONI  IN  GIOCO” 

L'attività motoria e sportiva può dare vita ad esperienze estremamente ricche dal punto di 

vista relazionale, tuttavia non sempre siamo in grado di riconoscere in quale misura la 

struttura del gioco influisca nella qualità del vissuto. Attraverso momenti pratici, seguiti da 

fasi di riflessione guidata, si intendono analizzare dimensioni e meccanismi che influiscono 

nelle attività di gioco motorio. 

Il principio che guida tale ricerca è che “il maestro del gioco è il gioco, non il maestro”; ciò 

significa che ogni attività ludica contiene in sé delle potenzialità che occorre conoscere 

intimamente, perché possa diventare vero e proprio strumento educativo. Ed è 

soprattutto grazie alla consapevolezza degli strumenti che si può avviare un percorso di 

crescita formativa che coinvolge tutti, l'educatore come i suoi allievi. In questo senso il 

setting ludico offre delle straordinarie opportunità di crescita professionale e personale, 

proprio grazie alle sue capacità di “in-ludere” – illudere ma non nel senso di alienare, 

bensì di vivere con pienezza una diversa realtà che ci consenta poi di rientrare arricchiti 

nella vita “normale”. 

 

Programma 

 
 

Ore 15.00 Accredito dei partecipanti 
 

Ore 15.30 Relazioni in gioco – Lezione pratica - Dott. A. Bortolotti 
  

Ore 17.00 Innovazioni nella metodologia di insegnamento in ambito motorio-sportivo 

  Dott. A. Bortolotti 

 

Ore 18.00  Dibattito 

 

Ore 18.30 Termine dei lavori e consegna degli attestati  
 

 

 


