
Il seminario è gratuito e le iscrizioni dovranno essere effettuate on line tramite il sito internet http://www.marche.coni.it previa registrazione o 

inviate a mezzo mail srdsmarche@coni.it entro il 18 gennaio 2017. 

   

 La Scuola Regionale dello Sport delle Marche  

organizza  
 

Insegnare le tecniche sportive:  
quali indicazioni dalla ricerca scientifica più recente? 

 

    Ancona, 20 gennaio 2017 – ore 16.00 

Finalità: Lo sviluppo di tecnologie sempre più avanzate, soprattutto nell’ambito delle 

neuroscienze, ha reso possibile studiare in modo molto più approfondito e dettagliato i 

processi sottostanti il controllo motorio e l'apprendimento di abilità motorie quali le 

tecniche sportive. Attualmente sono due gli approcci teorici principali che vengono 

considerati, e da ciascuno di essi derivano utili indicazioni didattiche. L'incontro mira a 

presentare i risultati delle ricerca attuale su tali tematiche, soprattutto evidenziandone le 

ricadute applicative. 
 

Destinatari: L'incontro è rivolto a tecnici sportivi, insegnanti, laureati in scienze motorie, 

diplomati ISEF, studenti in scienze motorie, allenatori, atleti, personal trainer, insegnanti di 

educazione fisica, insegnanti di scuola primaria, educatori sportivi 
 

Data e ora: 20 gennaio 2017 – ore 16.00 
 

Sede: L’ incontro si svolgerà presso la Sala Riunioni del Comitato Regionale CONI Marche, 

ad Ancona c/o PalaRossini, Strada Provinciale Cameranense 60131 Ancona 
 

Relatori: 
Prof.ssa Laura Bortoli  Psicologa, insegnante di Educazione fisica, è ricercatrice presso 

l'Università D'Annunzio di Chieti-Pescara. Collabora con la Scuola dello Sport di Roma e 

con diverse Federazioni sportive per la formazione degli allenatori nell'ambito della 

Metodologia dell'insegnamento e della Psicologia dello sport 

 

Programma  
 

 

Ore 16.00  Accredito dei partecipanti 
 

Ore 16.30  L’insegnamento delle tecniche sportive – Prof.ssa L. Bortoli 
 

Ore 19.00  Dibattito 
 

Ore 19.30 Termine dei lavori e consegna degli attestati 

 
 


