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La Scuola Regionale dello Sport delle Marche
organizza il corso:

“NUOVE TECNOLOGIE APPLICATE ALLA VALUTAZIONE

DELL’ALLENAMENTO DELLO SPORTIVO”
SABATO 18 OTTOBRE 2014
ORE 9.00 — 12.30

Finalita: Il corso si propone di mostrare le nuove tecnologie applicate alla valutazione
dello sportivo di elite e del soggetto che pratica della normale attivita fisica sia per
motivi ludici che preventivi o a seguito di prescrizione di attivita fisica in patologie
cardiovascolari o dismetaboliche.

Destinatari: Il corso é rivolto a medici, tecnici sportivi, ricercatori, preparatori fisici,
fisioterapisti, laureati in scienze motorie, studenti in fisioterapia e scienze motorie,
atleti e a tutti coloro che si occupano della gestione dell’atleta

Sede: Sala Riunioni Comitato Regionale CONI Marche, c/o Pala Rossini Strada Prov.le
Cameranense, Varano di Ancona
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Docenti:

Dr. Danilo Gambarara Specialista in medicina dello sport e referente Area
biomedica della Scuola Regionale dello Sport delle Marche

Ing. Nunzio Lanotte Ingegnere meccatronico. Nel 2000 ha fondato APLab, studio di
ingegneria specializzato in tecnologia per lo sport. Autore del libro “Sportivi ad alta
tecnologia”.

Dr. Silvano Zanuso Responsabile Scientifico Technogym. Visiting Professor in
Clinical Exercise Science. Greenwich University London

Prof. Sandro Fioretti Professore Associato in Bioingegneria Elettronica ed
Informatica presso il Dipartimento di Ingegneria dell'Informazione dell’Universita
Politecnica delle Marche, Ancona

Programma:

Ore 9.00 Accredito dei partecipanti

Ore 9.30 Valutazione dell’attivita fisica in campo preventivo-
prescrittivo Dott. Gambarara
Ore 9.50 Tecnologie per la valutazione dell’atleta di elite: stato

dell’arte e prospettive future Dott. Lanotte

Ore 10.35 Coffee break

Ore 10.45 Nuove tecnologie a supporto del wellness Dott. Zanuso

Ore 11.15  Wearable tecnology applicata al monitoraggio quotidiano di
parametri biomedici Prof. Fioretti

Ore 12.00  Dibattito

Ore 12.30  Termine deilavori e consegna degli attestati

y

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on line tramite il sito internet http://www.marche.coni.it previa registrazione all’ Area riservata o
inviando una mail all’indirizzo srdsmarche@coni.it, entro il giorno 16 ottobre 2014.
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