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La Scuola Regionale dello Sport delle Marche risponde

Appuntamenti on-line dedicati ad approfondimenti utili al mondo sportivo nel tempo
dell’lemergenza Covid-19.

Sabato 16 maggio 2020

Dalle 9.15 alle 12.30
Ambito Giuridico-Fiscale

L'obbligo di adeguamento alle misure di contenimento del Covid 19 ha imposto, tra l'altro 'obbligo
di chiusura degli impianti sportivi.

Una simile decisione ha numerosi risvolti giuridici, tra cui le richieste di tutela da parte degli utenti
di impianti, impossibilitati ad usufruire di servizi gia pagati; le esigenze dei conduttori degli impianti
alle prese con la difficolta, da un lato, di pagare i canoni di locazione, e, dall’altro, di restituire il
corrispettivo versato dagli utenti. Altra conseguenza dell'impossibilita di attivare corsi in presenza &
I'organizzazione di sedute di allenamento on line, con notevoli profili di responsabilita.

Per quanto riguarda gli aspetti fiscali, contabili e finanziari delle misure di sicurezza, occorre
prestare attenzione al trattamento dei corrispettivi per eventuali attivita on line, alle agevolazioni a
fronte del pagamento dei canoni di locazione ed alla opportunita di fruire delle agevolazioni in

materia di credito agevolato previste dai DPCM in favore dei soggetti sportivi, con conseguente

necessita di pianificare i flussi finanziari, anche in riferimento alla scelta rimborso/voucher in
relazione alle quote dei corsi non fruite dagli utenti

Programma

Ore 9.15 Accredito dei partecipanti

Ore 9.45 Saluto del Presidente

Ore 10.00 Attivita sportiva al tempo del covid: aspetti giuridici - Avv. Barbara Agostinis

Ore 11.00 Come affrontare il post covid in ambito sportivo sotto gli aspetti fiscale e finanziario
Dott. Giuliano Sinibaldi

Ore 12.00 Dibattito

Ore 12.30 Termine dei lavori



Sabato 23 maggio 2020
Dalle 9.15 alle 12.30

Ambito Biomedico

Le problematiche che si presentano per il mondo sportivo in relazione alla pandemia Covid-19
sono diverse, e di non facile inquadramento e risoluzione. In questo incontro, che riguarda in
particolare le tematiche medico-sportive, ci confronteremo soprattutto su:

Inattivita fisica dovuta al periodo di isolamento e/o distanziamento

Le misure previste nei circa due mesi di “lockdown” causa |'epidemia del Covid-19, hanno
comportato un periodo di quasi completa inattivita, sia per la popolazione in generale che per gli
atleti agonisti amatoriali e professionisti. Questa inattivita forzata si inserisce in un quadro
nazionale di diffusa sedentarieta: circa il 30% degli italiani & completamente sedentario e circa il
35% solo parzialmente attivo. La possibilita della ripresa dell’attivita motoria pud essere quindi
I'occasione di modificare questi scorretti stili di iniziando o riprendendo gradualmente I'attivita.
Ripresa (in sicurezza?) dell’attivita fisica da parte degli atleti amatoriali e agonisti

Le stesse indicazioni, in maniera piu articolata e rapportata al precedente livello atletico sono da
proporre agli atleti e ai praticanti attivita sportiva.

Ulteriore problematica in questo ambito e costituita dalla messa in sicurezza, per quanto sia
possibile, degli impianti e degli spazi dove viene praticata I'attivita.

Ripresa di attivita fisica e sportiva per chi & stato contagiato

Problematiche diverse si presentano in chi, sia praticante I'attivita motoria ludico-ricreativa che
quella agonistica a tutti i diversi livelli, abbia contratto con differente decorso e gravita, la
patologia. Ci sono indicazioni date dalla letteratura scientifica ma ancora i dati, per ovvie ragioni,
sono pochi e poco consistenti.

Visita medico-sportiva: & tutto come prima?

In ultimo vedremo quali sono le nuove indicazioni e procedure per effettuare in sicurezza, sia per
I'atleta che per gli operatori sanitari, la visita di idoneita agonistica.

Programma
Ore 9.15 Accredito dei partecipanti
Ore 9.45 Saluto del Presidente
Ore 10.00 Modificazioni e proposte per le visite medico-sportive per gli atleti agonisti

Attivita fisica di ripresa per supportare la popolazione contagiata Dott. Piero Benelli
Ore 11.00 Attivita fisica, sedentarieta e covid19,

Lldoneita Sportiva e covid-19 Dott. Danilo Gambarara
Ore 12.00 Dibattito
Ore 12.30 Termine dei lavori



Sabato 30 maggio 2020
Dalle 9.15 alle 12.30

Ambito tecnico sportivo

Il quattro maggio e stato dato il via alla ripresa dell’attivita sportiva agonistica dopo la lunga
sospensione a causa del Covid-19. La ripresa degli allenamenti non € completa ma regolamentata
da una normativa emanata dal Coni dal titolo “LO SPORT RIPARTE IN SICUREZZA” datata
26/04/2020. Il rischio di contagio & ancora elevato proprio per questo il Coni ha dato precise
indicazioni al fine di fornire indicazioni e cercare di limitare il piu possibile ulteriori contagi. Le
indicazioni emanate vanno intese con carattere temporaneo e strettamente legate alla fase di
emergenza.

L'obiettivo del corso vuole essere quello di dare precisa indicazione sport per sport di ciod che si puo
fare e cosa e vietato fino ad ulteriori indicazioni. Lincontro & diviso in due parti, la prima dedicata
agli sport di squadra e la seconda agli sport individuali

Programma
Ore 9.15 Accredito dei partecipanti
Ore 9.45 Saluto del Presidente
Ore 10.00 La ripresa dell'allenamento post covid-19 negli Sport Individuali

Dott. Nicola Silvaggi

Ore 11.00 La ripresa dell'allenamento post covid-19 negli Sport di Squadra
Dott. Nazzareno Salvatori

Ore 12.00 Dibattito

Ore 12.30 Termine dei lavori



Sabato 06 giugno 2020
Dalle 9.15 alle 12.30

Ambito Psicopedagogico, metodologico, scolastico

L'incontro vuole stimolare una riflessione collettiva sulle possibilita di intervento che abbiamo,
come educatori e allenatori, all'interno dei tanti limiti imposti dal Covid 19 all'attivita motorio-
sportiva.

Come ridisegnare temporaneamente gli obiettivi dell'avviamento sportivo alla luce del
distanziamento fisico e delle varie misure legate alla sicurezza, quali aspetti dell'allenamento e
dell'apprendimento motorio possono essere privilegiati, quale ruolo possiamo svolgere come
adulti, nell'aiutare i nostri allievi a ritrovare nell'attivita sportiva un esperienza significativa: queste
sono alcune delle domande su cui i relatori, senza ricette precostituite, si confronteranno con i
corsisti.

Programma

Ore 9.15 Accredito dei partecipanti

Ore 9.45 Saluto del Presidente

Ore 10.00 RI-PENSIAMO LO SPORT, Riflessioni metodologico-didattiche sull'avviamento
sportivo al tempo della pandemia
Dott. Roberto Mancini, Dott. Marco Petrini

Ore 12.00 Dibattito

Ore 12.30 Termine dei lavori

Relatori:

Avv. Barbara Agostinis, Avvocato esperto in Diritto Sportivo, Docente Scienze Motorie Universita di
Urbino “Carlo Bo”, Docente SRdS Marche, Componente Collegio di Garanzia dello Sport —V sezione
Dott. Giuliano Sinibaldi, Dottore commercialista, revisore legale, consulente enti terzo settore e
societa sportive, docente scuola regionale dello sport Coni Marche, componente comitato di
redazione fisco sport

Dott. Piero Benelli, Medico Sportivo, Docente Scuola Regionale dello Sport e Universita di Urbino,
Direttore Sanitario Fisioclinics Pesaro

Dott. Danilo Gambarara, Specialista in Medicina dello Sport, Referente di Area Medica della Scuola
Regionale dello Sport delle Marche CONI

Dott. Nicola Silvaggi, Docente presso |'Universita di Tor Vergata sulla Teoria e Metodologia
dell’Allenamento, Coordinatore Scientifico presso Officina dello Sport di Ascoli Piceno

Dott. Nazzareno Salvatori, Docente SdS Marche — Recupero infortunati Ascoli Calcio 1898 —
Direttore Tecnico Officina dello Sport di Ascoli Piceno.

Dott. Roberto Mancini, Docente di educazione fisica presso I'lTG Genga Pesaro formatore e
collaboratore della Scuola Regionale dello Sport delle Marche autore di vari articoli e pubblicazioni
sulle attivita motorio sportive giovanili.

Dott. Marco Petrini, Coordinatore Educazione fisica, Diplomato ISEF, Insegnante di educazione
fisica, Referente Area Metodologica Scuola Regionale dello Sport delle Marche



Destinatari:ll corso e rivolto a dirigenti e consulenti di societa sportive, avvocati, commercialisti,
consulenti del lavoro, gestori di impianti, allenatori, tecnici giovanili, diplomati ISEF, Laureati e
studenti di Scienze Motorie, Insegnanti di educazione fisica e motoria, medici dello sport e a tutti
coloro che, a vario titolo, operano in tale ambito.

Quota di iscrizione: Il corso e gratuito

Numero di partecipanti: Al corso sono ammessi massimo 100 partecipanti, le iscrizioni verranno
accettate in ordine cronologico.

Modalita di iscrizione: Per iscriversi € necessario accedere al sito della Scuola Regionale dello
sport del C.0.N.I. Marche registrarsi (vedi voce “Iscriviti all’area riservata”) e compilare la scheda di
iscrizione presente online all’interno del corso/convegno/seminario oppure iscriversi tramite mail
all’indirizzo srdsmarche@sportesalute.eu

http://marche.coni.it/marche/scuola-regionale.html

La conferma di avvenuta iscrizione arrivera automaticamente dal sistema o dalla mail della SRdS
Marche.

Modalita di effettuazione del corso:

Il corso si terra on-line in Videoconferenza utilizzando la piattaforma Microsoft Teams. Tutti i
partecipanti riceveranno una mail con link per poter accedere all'incontro e con le modalita di
esecuzione.

A tutti i partecipanti verra inoltrato via mail un attestato di partecipazione a cura della Scuola
Regionale dello Sport del C.O.N.l. Marche

| BB

UNIVERSITA CONI

DEGLI STUDI

DI URBINO CoM IS

CARLO BO REGIONALE
MARCHE



mailto:srdsmarche@sportesalute.eu

