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 Curriculum Vitae  
  

Informazioni personali 
 

Nome / Cognome  Rocco Chizzoniti  

Indirizzo Via G. del Fosso n. 21 (Studio) | 89127 Reggio Calabria  

    Telefono  0965/1870608 (Studio WhatsApp)  Cellulare 333/5622264 

Fax 0965/331806 

E-mail / PEC info@roccochizzoniti.it | rocco.chizzoniti.985@psypec.it 

Cittadinanza statunitense, italiana  

Data e luogo di nascita 27/08/1981 – West Covina - Los Angeles, California (USA)           Sesso | Maschile 

                                             Occupazione 
                                                 e Incarichi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          
 
 
 
 
 
                                          
 
                                         Relatore Eventi 
 
 
 
 
 
 
                                 
 
                                 
 
 
                                 
                                Programmi TV/Radio   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

• Psicologo Psicoterapeuta 
Terapie Brevi, Terapia Seduta Singola e Ipnosi, CTU/CTP – Reggio Calabria 

• Specialista Ambulatoriale Interno 
Azienda Sanitaria Provinciale – Reggio Calabria 

• Fondatore Brand Strategies (www.yourbrandstrategies.com) 
Consulente Branding & Neuromarketing – Reggio Calabria 

• Consulente presso CheTesta (chetesta.it) 
Servizi di NeuroMarketing – Vibo Valentia 

• Consulente presso Webmark Italia 
Agenzia di Marketing – Ceprano (FR) 

• Autore Programma ReggioTV “ComodaMente - Psicologia del Benessere” 
Stagione 2023 www.reggiotv.it/canali/comodamente – Reggio Calabria 

• Consigliere Ordine Psicologi Calabria | Coord. GdL “Comunicazione” 
Mandati 2015/2019 - 2019/2024 – Catanzaro 

• Componente Commissioni Esame di Stato e Prova Pratica Valutativa professione Psicologo  
a.a. 2022 e 2023 Albo A e Albo B – Università di Catanzaro 

• Professore a Contratto Lab. Didattico “Altre conoscenze utili per l’inserimento nel mondo del 
lavoro” a.a. 2021-22/2022-23/2023-24 
cdl in Scienze e Tecniche Psicologiche L-24, 9 CFU – Università Dante Alighieri Reggio Calabria 

• Commissario Esami e collab. didattica Psicodinamica dei Gruppi e delle Istituzioni a.a. 2023/2024 
Corso di Laurea di LM-51 Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni – Università Mercatorum (ME) 
 

• Lectio Magistralis “NeuroMarketing” 
Università di Catanzaro | 09.10.2018 

• Psicologia e rivoluzione digitale 
Università della Campania | 10.11.2020 

• Personal Branding per Psicologhe e Psicologi 
Ordine Psicologi Calabria | 16.12.2020 

• NeuroMarketing per Imprenditori PMI e Professionisti 
Rotary Club Fiuggi | 03.02.2021 

• NeuroMarketing e comportamenti di consumo 
Università Dante Alighieri (RC) | 15.04.2021 

• WebMarketing per Psicologhe e Psicologi 
Ordine Psicologi Calabria | 09.07.2021 
 

• Medicina in Diretta “Dipendenza Affettiva” 
ReggioTV | 28.02.2012 

• Radiosamente “A lezione di NeuroMarketing” 
Radio/Video Touring | 29.11.2018 

• Radiosamente “SOS Psicologo cercasi” 
Radio/Video Touring | 03.10.2019 

• Radiosamente “Il potere della Resilienza ai tempi del Covid-19” 
Radio/Video Touring | 19.11.2020 

• Radiosamente “NeuroMarketing, parola alle emozioni” 
Radio/Video Touring | 03.12.2020 

• Radiosamente “Psicotrappole: come riconoscerle e vivere una vita più appagante” 
Radio/Video Touring | 01.07.2021 
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Esperienze lavorative  

Organizzazione e settore di impiego 

 

 

 

 
 

AREA COMUNICAZIONE & MARKETING 

⚫  2010-2013 
    Iounios Strategic Group – Via Achille Mauri n. 2, Milano – Strategic Planning - Pianificazione   
    campagne ATL e BTL: Tribal, Guerrilla, Viral Marketing, Analisi di Mercato Quantitative e Qualitative, 
    Brand Analysis, Naming  
⚫  2013-2019 
    Cultore della Materia in “Psicologia dello Sviluppo” (SSD: M-PSI/04, 6 CFU), “Lo sviluppo    
    delle Competenze Comunicative” (SSD: M-PSI/04, 12 CFU) e “Laboratorio di Psicologia della Pubblicità”   
    (6 CFU) | cdl in Scienze dell'educazione e della formazione, cdl in Scienze della Comunicazione –  
    Università degli Studi di Cassino 
⚫  2015-2016 
    Socio Fondatore e Strategic Planner presso Uland Communication 
    Agenzia di Comunicazione & Marketing – WebTv Campus Uniclam Folcara – Cassino (FR) 

• 2017-2020 
Cultore della Materia in “Semiotica” (SSD: M-FIL/05, 6 CFU) e “Teorie e Tecniche del Linguaggio 
Audiovisivo” (SSD: SPS/08, 6 CFU) | cdl in Scienze della comunicazione, informazione, marketing – 
Università LUMSA 

 

AREA CLINICA 

⚫  2014 
    Regione Calabria – Fondazione Calabria Etica – Educativa Familiare Domiciliare 
    Psicologo Responsabile dell’équipe di intervento nella provincia di Reggio Calabria 

⚫  2014-2016 
    Consulente quale Esperto Psicologo per il Garante per l’Infanzia e l’Adolescenza – Regione Calabria, 

Progetti/Attività: Cyberbullismo, Linea Ascolto Minori, Tutela Minori in materia di affidamento 
⚫  2015 
    Azienda Sanitaria Provinciale n. 5 – Reggio Calabria – Assistenza Domiciliare Integrata 
    Specialista Psicologo Assistenza Cure Domiciliari Integrate a soggetti in condizioni di fragilità 
⚫  2018 
    Psicologo dello Sport – Reggina Calcio – Reggio Calabria 
⚫  2020-2021 
    Cultore della Materia in “Psicologia delle relazioni interpersonali e di gruppo” (SSD: M-PSI/05, 12 CFU)    
    cdl in Scienze e Tecniche Psicologiche L-24 – Università Dante Alighieri (RC) 

Istruzione e formazione 

Titoli formativi specialistici 
 

 

AREA COMUNICAZIONE & MARKETING 

⚫ 06.02.2022 Copywriting per i Social Media – Carriere.lab, Roma 
⚫ 17.11.2021 Social Media Training (stagione 1-2-3) – Luca La Mesa, Roma 
⚫ 28.04.2021 Marketing & Creativity with Seth Godin – WOBI, New York  
⚫ 14.04.2018 Neuromarketing Strategico – AINEM, Bologna  
⚫ 14.06.2017 Brand Management – MIP Politecnico di Milano Graduate Business School                                     
⚫ 20.11.2016 PNL Practitioner – Society of NLP™ di Richard Bandler – Brain PNL, Reggio Calabria  
⚫ 19.12.2012 Corso di Alta Formazione in Project Cycle Management – ENPAP, Reggio Calabria                                                                
 
AREA CLINICA 

⚫ 24.03.2019 Terapia Breve Centrata sulla Soluzione – ICNOS, Roma        
⚫ 01.12.2018 Corso di Alta Formazione in Psicologia dello Sport – CONI, Reggio Calabria   
⚫ 29.10.2017 Terapia a Seduta Singola – Italian Center for Single Session Therapy, Roma  
⚫ 22.04.2014 Corso di Alta Formazione in Psicologia Giuridica – I.S.P., Lamezia Terme                                                                                    
⚫ 23.03.2014 Corso di Alta Formazione in Ipnosi Non Verbale – CSR-CNV, Roma                                                    
⚫ 07.11.2013 Corso di Alta Formazione in Counseling Strategico – I.S.P., Lamezia Terme                                                                                 
⚫ 12.02.2012 Corso di Alta Formazione in Psicodiagnostica Rorschach – Mediamente-AUPI, Reggio Cal.  

 

                  
                   Titolo della qualifica rilasciata 
 

Nome e tipo di Istituto di formazione 
 
 

Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 
Diploma di Specializzazione in Psicoterapie brevi ad approccio strategico (12.03.2016) 
 

Istituto per lo Studio delle Psicoterapie (I.S.P.) – Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapie 
brevi ad approccio Strategico (MIUR - D.M. 20.03.1998) – sede di Lamezia Terme 

 
Colloquio Strategico, Ipnosi Ericksoniana, Programmazione Neuro-Linguistica. 
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Titolo della qualifica rilasciata 

 

Ente erogatore 

 

 

Titolo della qualifica rilasciata 

Abilitazione alla Professione di Psicologo (Albo Psicologi della Calabria, iscriz. n. 1245 – 5.04.2011) 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore 

Largo Gemelli n. 1, 20123 Milano (Italia) 

 

Laurea in Psicologia – indirizzo Sociale e dello Sviluppo (30.03.2009)  

  

Principali tematiche e competenze 
 
 
 
 
 
 

Tesi in Psicologia Sociale: “Giustizia sociale: nuovi trend di ricerca” (Quale Psicologia n. 39) 
 
- Tra gli esami sostenuti: Psicologia Dinamica; Psichiatria; Fondamenti anatomo-fisiologici dell’attività 
psichica; Psicopatologia; Metodologia della ricerca psicologica; Psicologia della Comunicazione; Psicologia 
della Pubblicità; Psicologia Giuridica; Psicologia Sociale della Politica; Psicologia di Comunità. 
 
- Esperienze pratiche: 
 
F.A.C.S. (Sistema di Codifica delle Azioni Facciali); Teoria e tecniche dei test psicologici. 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Cattolica del Sacro Cuore 
Largo Gemelli n. 1, 20123 Milano (Italia) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

ISCED 5 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Quinquennio Sperimentale, Indirizzo Biologico – Opzione Salute 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

- Generale: 
 
Italiano; Matematica; Educazione Fisica; Informatica; Lingua Inglese. 
 
- Indirizzo Sperimentale:  
 
Psicologia; Scienze Sociali; Fisica; Anatomia; Chimica; Biologia; Microbiologia; Genetica; Igiene; 
Fisiopatologia. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Istituto San Vincenzo de Paoli (Scuola Superiore paritaria) 
Piazza Castello n. 1, 89100 Reggio Calabria (Italia) 
 
ISCED 3 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altre lingue  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B2  Utente autonomo  B2  Utente autonomo  B2  Utente autonomo  B2  Utente autonomo  B2  Utente autonomo  

Portoghese  B1  Utente autonomo  A2  Utente base  B1  Utente autonomo  B1  Utente autonomo  A1  Utente base  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Spirito di gruppo, ottime capacità di comunicazione, empatiche, relazionali e di adeguarsi in ambienti 
multiculturali. 

  

Capacità e competenze organizzative Propensione al lavoro in team e capacità di leadership nella gestione di progetti o gruppi: esperienza in 
ambito universitario e gestione di campagne advertising/art direction/marketing mix. 

  

Capacità e competenze informatiche Microsoft Office e internet; Applicazioni grafiche (Adobe Illustrator, PhotoShop); WordPress; Competenze in 
Social Media Marketing; SEO e SEM; Viral Advertising; Guerrilla Marketing; Copywriting; Soft Skills. 

../../../../../d:/ootmp/ECV-223799.odt/%3f%3f%3fit/preview/linkToGridTable%3f%3f%3f/it
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Capacità e competenze artistiche Capacità di analisi e forti doti creative. 
  

Altre capacità e competenze 

 

 

                          Eventi Formativi    

Certificato "PET" - Cambridge University; Trascorsi di Scherma (in Reggio Calabria); Cresciuto in famiglia 

bilingua e multiculturale (USA/Italia/Brasile); Patente: B. 

 

• Mental Coaching nello Sport – CONI Scuola dello Sport, Comitato Regionale Calabria (6.10.2018) 

• Corso CTU – Separazione e Affidamento – Prof. G.B. Camerini – SISF (17-18.04.2015) 

• Il Potere della Comunicazione e della Relazione – 2° Convegno mondiale di Brief Strategic and Systemic Therapy 

World Network – Firenze (15-19.10.2014) 

• Dall’MMPI 2 all’MMPI 2-RF – Ordine Psicologi Calabria (3.04.2013) 

• L’ascolto del minore in ambito giudiziario – Palagiustizia Enna (2.04.2013) 

• Strategie Terapeutiche e Famiglie Vulnerabili – I.S.P. (19.12.2013) 

• Terapia Strategica & Disturbi d’Ansia – I.S.P. (13.12.2013) 

• L’approccio psicoeducativo per gli adolescenti ed i giovani con Autismo e Sindrome di Asperger – Mediamente             

(6-7.12.2013) 

• Neurobiologia, Farmacoterapia e Psicoterapia – Ordine Psicologi Calabria (26.11.2013) 

• Giovani irregolari: tra marginalità e devianza – Centro Giustizia Minorile Calabria e Basilicata (29.11.2013) 

• Adolescenti dipendenti: dalla psiche al comportamento – Centro Giustizia Minorile Calabria e Basilicata (15.11.2013) 

• Psicoterapia Psicodinamica: dalla teoria alla pratica – Ordine Psicologi Sicilia (19.06.2013) 

• La Sindrome di Medea: attaccamento e violenza fuori e dentro la famiglia – P.L.P. (1.06.2013) 

• I Disturbi del Comportamento Alimentare – Ordine Psicologi Calabria (16.05.2013) 

• Psicoterapia Strategica: dall’intervento in psicologia giuridica alle tecniche di counseling – I.S.P. (8.02.2013) 

• Paure, Fobie, Ossessioni: linee guida strategiche avanzate – I.S.P. (2-3.02.2013) 

• CTU in ambito civile e Perizia in ambito penale – Ordine Psicologi Calabria (24-25.01.2013) 

• La Gestione Efficace della Relazione con il Paziente – Mediamente (13-14.12.2012) 

• Disturbi d’Ansia: come gestirli e risolverli – I.S.P. (7.12.2012) 

• Disabilità Intellettive, Scuola, vita e Test di Intelligenza – I.S.P. (29.11.2012) 

• L’Interpretazione Clinica della Scala Wais-R – Ordine Psicologi Calabria (22-23.11.2012) 

• L’Approccio Corporeo nella Psicoterapia Strategica – I.S.P. (10-11.11.2012) 

• Orientamento ed Identità di Genere nella Sessualità – I.S.P. (9.11.2012) 

• Strategie Terapeutiche: l’ipnosi – I.S.P. (12.10.2012) 

• Millon III in Psicologia Clinica – S.P.C. (28.09.2012) 

• La Clinica dei Disturbi del Comportamento Alimentare – Mediamente (31.05.2012) 

• CorporeaMente: la voce silenziosa del corpo – I.P.U.E. (30.05.2012) 

• La Clinica dei Disturbi di Personalità – Mediamente (19.04.2012) 

• Normalità e Patologia – Mediamente (12.04.2012) 

• La Doppia Diagnosi – Mediamente (16.02.2012) 

• Laboratorio Teorico-Pratico: Psicoterapia Breve e Cambiamento. Teorie e Tecniche di Base – Ordine Psicologi 

Calabria (2-3.02.2012) 

• L’Esame Clinico delle Funzioni Cognitive: una batteria breve per la valutazione neuropsicologica – Ordine Psicologi 

Calabria (15.12.2011) 

• Le Nuove Dipendenze Patologiche – Mediamente (14.12.2011) 

• Psicopatologia Fenomenologica: una chiave di lettura clinica – Mediamente (3.11.2011) 

• La Dimensione Relazionale dei Sintomi Individuali in Terapia di Coppia – I.I.P.R. (28.10.2011) 

• Normalità e Patologia – Mediamente (27.10.2011) 

• Apprendimento di Tecniche e Strategie Comportamentali – Ordine Psicologi Calabria (27.05.2011) 

 


